
Le professeur 吴节 Wu Jie (de Chengdu) sera à Paris du 19 au 22 mai 2010
pour un enseignement exceptionnel de quatre jours sur le thème 

Les techniques classiques de poncture 
et leurs applications cliniques
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Au fi l de ces quatre journées, le professeur Wu Jie 

partagera avec nous sa connaissance et son expérience 
des techniques de poncture classiques. 

Depuis de nombreuses années, elle enseigne 
et intègre à sa pratique quotidienne ces anciennes techniques, 

particulièrement dans le traitement 
des atteintes neurologiques et des affections gynécologiques. 

Pr Wu Jie 
pour la première fois 

en France 
exceptionnel
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Qing long bai wei (le dragon vert remue sa 
queue), Bai hu yao tou (le tigre blanc remue sa 
tête), Cang gui tan xue (la tortue cherche son 
trou), Chi feng ying yuan (le phénix rouge vole 
vers sa source), Shao shan huo (allumer le feu 
sur la montagne)…

Vous connaissez… 
le nom…? 
l’art et la manière ?

Techniques 
anciennes  

de poncture 
 

Stage clinique 
d’acupuncture avec 

le Professeur 
Wu Jie 



Qing long bai wei (le dragon vert remue sa queue), Bai hu yao tou 
(le tigre blanc remue sa tête), Cang gui tan xue (la tortue cherche 

son trou), Chi feng ying yuan (le phénix rouge vole vers sa source), 
ces noms vous font rêver… Maîtriser la technique et l’emploi de 

ces gestes anciens plus encore… ? Alors n’hésitez pas !
Les quatre premières de ces techniques classiques de poncture ne 

sont que quelques-unes des plus célèbres parmi celles rassemblées 
sous l’appellation Fei jing zou fa, et ces techniques anciennes, et 
bien d’autres encore, comme Shao shan huo (allumer le feu sur la 
montagne) sont le cœur de la pratique du Professeur Wu Jie. Et elle 

vient justement consacrer quatre journées à nous enseigner… ce qu’aucun livre 
ne lui en a appris, sinon sa propre expérience, quotidiennement éprouvée. 

En effet, si ces techniques fameuses aux noms légendaires sont effectivement 
décrites dans des ouvrages, c’est la transmission directe par la présence d’un ex-
pert de ces méthodes qui nous permet d’en atteindre la réalité concrète et les 
subtilités. Ce que l’on ne saurait raisonnablement attendre d’une approche pure-
ment livresque. 

Ce stage pratique marquera sans nul doute un tournant 
dans notre pratique clinique.
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Qui est le professeur 吴节 Wu Jie ?
Le professeur 吴节 Wu Jie réside à Chengdu, où elle enseigne la neurologie 

et l’acupuncture, parallèlement à sa pratique clinique. Si elle y est un médecin 
extrêmement réputé pour ses techniques de poncture traditionnelles, son savoir-
faire allié à un charisme certain en fait également un enseignant des plus recher-
chés par les étudiants. 

Avec à son actif plus de vingt ans d’expérience clinique et dix ans d’enseigne-
ment, 吴节 Wu Jie, enseignante-chercheuse et praticienne passionnée, est une 
pédagogue exceptionnelle, à l’enthousiasme communicatif.

Son parcours. Après une formation « traditionnelle » universitaire en acuponc-
ture et en neurologie, c’est en devenant enseignante que Wu Jie s’est particuliè-
rement intéressée aux techniques classiques de poncture et à leurs applications 
cliniques. Elle a ensuite approfondi ce domaine en développant sa propre expé-
rience.

Ses activités. Professeur 吴节 Wu Jie pratique et enseigne en Chine. Elle s’est 
déjà déplacée ponctuellement pour assurer des formations à l’étranger, mais sans 
être jamais venue en France jusqu’à ce jour.
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En clinique, Professeur 吴节 Wu Jie est responsable à l’hôpital annexe de 
Chengdu du centre de soins « Zhi wei bing zhong xin », où les patients sont pris 
en charge de manière pluridisciplinaire. Wu Jie est une spécialiste de l’utilisation 
des méthodes classiques dans le traitement des affections neurologiques et des 
maladies gynécologiques.

Ses spécialités en clinique. Comme le professeur Wu Jie est une spécialiste de 
l’utilisation des méthodes classiques dans le traitement des affections neurolo-
giques et des maladies gynécologiques, les pathologies les plus courantes qu’elle 
est amenée à traiter sont : hémiplégies, séquelles d’AVC, Parkinson, insomnies, 
stérilité, dysménorrhées, etc.

Les techniques anciennes de poncture, dont elle a développé un usage quotidien 
dans sa clinique seront présentées aux étudiants et mises en pratique dans un 
cadre clinique, avec notamment des patients reçus par le professeur.
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INFORMATIONS PRATIQUES

Accessibilité. Ce stage s’adresse à tout praticien ou étudiants en médecine 
chinoise, qu’il vienne de l’Institut Chuzhen ou d’autres écoles.

Prérequis. Bases fondamentales, diagnostic, principes et méthodes de traite-
ment, techniques de bases de poncture.

Ce séminaire exceptionnel aura lieu dans les locaux de l’Institut Chuzhen, 
10 boulevard Bonne Nouvelle, 75010 Paris.

Tarif
Le coût a été calculé sur la même base tarifaire que les autres stages : 
370 euros pour les étudiants déjà inscrits à l’Institut Chuzhen cette année ; 
460 euros pour les anciens étudiants de l’Institut ayant achevé un cursus ; 
540 euros pour les étudiants extérieurs à l’Institut Chuzhen. 

Ces quatre jours de séminaire forment un tout indivisible.
Pour vous procurer un dossier d’inscription pour ce stage, 
veuillez contacter notre secrétariat, soit par téléphone au 01 48 00 94 18, 
soit en venant directement à l’Institut Chuzhen.

nombre de places limité • inscrivez-vous rapidement
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