
FICHE D’INSCRIPTION
2010 - 2011

Institut Chuzhen de Médecine Chinoise - 10 boulevard Bonne-Nouvelle 75010 Paris 

Tél. : 01 48 00 94 18 - Fax : 01 48 00 99 18  - infos@chuzhen.com – www.chuzhen.com 
 

 

Nom : Prénom : 

Adresse : 

Code postal : Ville : 

Pays : 

Photo 

Date de naissance : Profession : 

 Domicile Travail Portable 

Téléphone :  
  

Fax :  
  

E-mail : 
  

 

Inscription à la formation choisie 
 

! Je m'inscris à l'Institut Chuzhen pour suivre le(s) module(s) suivant(s) (si besoin précisez le code stage) : 

! Fondements théoriques en séminaires……..… ! Fondements théoriques en week-ends …...…...…... 

! Acupuncture I ……………………….……….. ! Acupuncture II ……………………………...…….. 

! Acupuncture III ……………………….……… ! Pharmacopée I ……………………………………. 

! Pharmacopée II ………………………………. ! Pharmacopée III……………….…….………….…. 

! Pharmacopée IV …...…………………………. ! Pharmacopée V …………….……………….…...... 

! Massage I………………………..……………. ! Massage II………………………..……………....... 

! Massage Qi Gong .………………………….... ! Stage en Chine …………………….……………… 

! Stage hors cursus ……………………………..  

! Données modernes : ! Anatomie : ………… ! Physiologie : ……..…… ! Diagnostic …………... 

 

! Je règle séparément les frais de dossier (annuels) de 60 ! :   ! espèces   ! chèque 

! Je règle mon inscription au(x) module(s) choisi(s) pour un montant de : ……………. ! comme suit : 

! un versement unique de : ……………………... !   ! espèces   ! chèque  

! un premier versement de : ………………..…..... !   ! espèces   ! chèque  

 accompagné de … versements de : …….…… !  ! espèces   ! chèques 

 

Je reconnais avoir pris connaissance et approuvé les « conditions générales » et le « règlement intérieur ». 

 

Fait le   /  /  à :     Signature :     
 

 

ATTENTION ! TOUT DOSSIER INCOMPLET RISQUE DE RETARDER VOTRE INSCRIPTION. 

(récapitulatif des pièces à fournir en dernière page). 

 

TSVP "  
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RENSEIGNEMENTS GÉNÉRAUX

Institut Chuzhen de Médecine Chinoise - 10 boulevard Bonne-Nouvelle 75010 Paris 
Tél. : 01 48 00 94 18 - Fax : 01 48 00 99 18  - infos@chuzhen.com – www.chuzhen.com 

 

 
 

Études suivies : 

Études générales                dates 

! Diplômes obtenus : -         - 
     -         - 
     -         - 
               
Études en médecine chinoise 

! Écoles suivies (précisez les matières suivies et le nombre d'années) : 
 - 
 - 
 - 

                                                                                                                             dates 
! Diplômes obtenus : -         - 
     -         - 
     -         - 
 

Activité professionnelle : 

Profession actuelle : …………………………… 

Pour les professions de santé : 

! Exercez-vous en médecine chinoise ? " oui  " non 

Si oui :  " acupuncture  " pharmacopée  " massage   

Depuis combien de temps ?  ………………..…. 

! Exercez-vous  " en cabinet de ville  " en milieu hospitalier  

En tant que   " médecin   indiquez la spécialité : 

" pharmacien(ne) " infirmier(e)  " naturopathe  " vétérinaire  " dentiste 

" kinésithérapeute " ostéopathe  " chiropraticien  " diététicien(ne)  " podologue 

" sage-femme  " sophrologue  " autre (précisez) : 

Depuis combien de temps ? ………………..….. 

Langues : 
Langue maternelle :  

Langues étrangères : 

     Débutant  Moyen  Avancé  Courant 
 " anglais        "       "       "       " 
 " allemand       "       "       "       " 
 " espagnol       "       "       "       " 
 " chinois        "       "       "       " 
 " autre :        "       "       "       " 

Comment avez-vous connu l'Institut Chuzhen ? 

" télévision " conférence " Internet  " librairie  " ouvrage  " connaissance 

" praticien (précisez) :     " presse ou salon (précisez)  
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Un module de formation en Médecine Traditionnelle Chinoise est constitué de 28 jours de formation.
Le coût du module de formation pour l’année 2010-2011 est de 2790 € hors frais annuel de gestion de dossier (60 €). 
Cependant si vous vous inscrivez avant le 21 septembre 2010  (pour les nouveaux étudiants) ou avant le 30 septembre 
2010 (pour les étudiants déjà inscrits à l’Institut Chuzhen), le coût de la formation est de 2590 € (soit une remise de 200 €).

Cycles Modules Durée Unités de Valeur Tarifs

Bases Fondements 
théoriques 1 an

Yin yang – Cinq mouvements•	
Physiologie•	
Étiologie/Pathogénie•	
Diagnostic et diagnostic différentiel•	
Principes de traitement•	

TARIF 

UNIQUE PAR 

ANNÉE DE 

FORMATION 

2790 €

Étude de la 
pharmacopée

Pharmacopée I

4 ans

Remèdes de la pharmacopée chinoise•	

Pharmacopée II •	 Formulaire de pharmacopée chinoise
Pratique clinique•	

Clinique de 
pharmacopée

Pharmacopée III Médecine interne•	
Gynécologie•	

Pharmacopée IV
Étude de textes classiques : •	
        Affections dues au froid
        Affections de chaleur

Pharmacopée V 
(optionnel) 1 an

Pédiatrie•	
Médecine externe•	
Maladies émotionnelles•	
Maladies des organes des sens•	

Acupuncture

Acupuncture I

2 ans

Pratique du diagnostic •	
Bases acupuncture, méridiens et points acu•	
Techniques acupuncture, traitements•	

Acupuncture II
Médecine interne, médecine externe•	
Gynécologie, pédiatrie, maladies aiguës•	
Pratique clinique *•	

Acupuncture III
(optionnel) 1 an Perfectionnement des techniques•	

Approfondissement clinique•	

Massage

Massage I

2 ans

Bases massage •	
Techniques de massage•	
Clinique de massage•	

Massage II
Clinique de massage (fin)•	
Massage pédiatrique•	
Massage Qigong•	

Le règlement des prestations peut être global ou fractionné jusqu’à dix versements sans frais supplémentaires 1.	
(étalement sur une année maximum).

En cas de prise en charge au titre de la formation continue, les tarifs sont majorés de 50 %.2.	

TARIFS 2010-2011
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Ce planning, établi au 31 mars 2010, annule et 
remplace tout document antérieur.
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Institut Chuzhen de Médecine Chinoise - 10 boulevard Bonne-Nouvelle 75010 Paris 
Tél. : 01 48 00 94 18 - Fax : 01 48 00 99 18  - infos@chuzhen.com – www.chuzhen.com 

LES 3 CURSUS :  
PHARMACOPÉE, ACUPUNCTURE ET MASSAGE 

FONDEMENTS THÉORIQUES 
L’étude des Fondements théoriques constitue le module commun des trois cursus. Pour cette première année, l’étudiant 
choisit l’une ou l’autre des options suivantes : 

• Formation en séminaires : les cours sont donnés par des enseignants français de l’Institut Chuzhen durant 4 
stages (3x6 jours et 1x10 jours), de novembre à août. Ces cours ont lieu deux fois à Paris ou région parisienne et 
deux fois dans des lieux à déterminer. 

• Formation en week-ends : les cours sont donnés par les enseignants français de l’Institut Chuzhen durant 11 
stages (10x2 jours et 1x8 jours), de septembre à août. Les cours en week-end ont lieu à Paris dans les locaux de 
l’Institut, celui de 8 jours au mois d’août a lieu dans le même site (à déterminer) que celui de la formation en 
séminaires. 

Pour ces deux possibilités, la matière enseignée est rigoureusement identique et l’examen commun.  
Contenu du module « Fondements théoriques » :  

1. Introduction et concepts philosophiques : théorie du yin et du yang et théorie des cinq mouvements. 
2. Physio-pathologie : les organes et les viscères, l’énergie et le sang, les liquides organiques, les méridiens. 
3. Étiologie et pathogénie : origine des affections, mécanismes pathologiques. 
4. Diagnostic : méthodes diagnostiques et diagnostic différentiel. 
5. Traitement : les grands principes et méthodes de traitement. 
 

À l’issue de ce module de base, tous les étudiants se retrouvent dans les mêmes séminaires à raison de quatre 
périodes par an. Ils commenceront leur formation de 2ème année par un cours de pratique du diagnostic. 

PHARMACOPÉE 
Les étudiants qui optent pour la formation en pharmacopée suivent, après les Fondements théoriques, 16 stages (soit 12x6 
jours et 4x10 jours) sur une période de quatre années (plus une année optionnelle). L’enseignement dispensé vise à former 
des praticiens maîtrisant les méthodes de diagnostic et de traitement en pharmacopée chinoise. 

Contenu des modules « Pharmacopée I, II, III, IV », et « Pharmacopée V » (optionnel) : 
1. Matière médicale : dénomination, origine, classement, saveur, nature, tropisme, indications thérapeutiques et 

principales associations d’environ 400 plantes parmi les plus représentatives et les plus utilisées. 
2. Formulaire de pharmacopée : dénomination, origine, classement, mode de préparation, indications 

thérapeutiques et principales modifications de plus de 110 formules de base et de leurs dérivées. 
3. Textes classiques : étude du Traité des affections de froid (Shang han lun) qui formalise l’adaptation de la 

prescription à l’évolution du syndrome et apporte à la pharmacopée chinoise ses fondements historiques. Étude de 
la Différentiation des affections de chaleur (Wenbing tiao bian), qui complète le « Shang han lun » par un 
descriptif détaillé des maladies dites de chaleur et livre des clés quant à leur analyse et leur traitement. 

4. Clinique : les principales affections, leurs syndromes et leurs traitements sont présentés de manière systématique 
en médecine interne et en gynécologie. 

5. Pratique clinique : analyse et traitement de cas cliniques.  
Le module « Pharmacopée V » est optionnel et concerne également la clinique : pédiatrie, médecine externe, maladies 
émotionnelles, maladies des organes des sens. 

ACUPUNCTURE 
Les étudiants qui optent pour la formation en acupuncture suivent, après les Fondements théoriques, 8 stages (soit 6 x 6 
jours, 2 x 10 jours) sur une période de deux ans. L’enseignement dispensé vise à former des praticiens maîtrisant les 
méthodes de diagnostic et de traitement en acupuncture chinoise. 

Contenu des modules « Acupuncture I et II »  et « Acupuncture III » (optionnel): 
1. Méridiens et points d’acupuncture : étude du système des méridiens, sens de circulation et fonctions des 

méridiens principaux et de toutes leurs branches secondaires. Étude des principaux points d’acupuncture, 
dénomination, localisation, fonctions et indications thérapeutiques et méthodes de puncture. 

2. Pratique des techniques : méthodes d’insertion et de manipulation des aiguilles. Méthodes d’emploi de la 
moxibustion, des ventouses et autres techniques. 

3. Clinique : le traitement par acupuncture des principales affections de médecine interne, de gynécologie, de 
pédiatrie, de médecine externe et de certaines maladies aiguës. 

4. Pratique clinique : analyse et traitement de cas cliniques.  
5. Approfondissement : techniques avancées et traitements spécifiques de certaines pathologies courantes. 
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Massage
Les étudiants qui optent pour la formation en massage suivent 8 stages (six fois 6 jours et deux fois 10 jours) sur une 
période de deux ans. L’enseignement dispensé vise à former des praticiens maîtrisant les méthodes de diagnostic et de 
traitement en massage chinois.
Contenu du module « Massage » :

Méridiens et points d’acupuncture  :1.	  étude simplifiée du système des méridiens, dénomination, sens de 
circulation et fonctions des méridiens principaux et de toutes leurs branches secondaires. Étude des principaux 
points d’acupuncture utilisés en massage, dénomination, localisation et fonctions thérapeutiques.
Techniques de massage :2.	  techniques courantes de massage pour adultes. Particularités et techniques de massage 
pour enfants. Initiation aux techniques de Qigong utilisées en massage.
Clinique :3.	  chez l’adulte, traitement des affections orthopédiques, de certaines affections de médecine interne et 
gynécologiques. Chez l’enfant, traitement des affections courantes. 
Pratique clinique :4.	  analyse et traitement de cas cliniques. 

La pratique
La pratique durant ces études recouvre deux aspects. Le premier concerne les travaux pratiques organisés durant les 
stages tout au long de la formation, le second permet à l’étudiant d’être directement confronté à la pratique clinique au 
cours de stages cliniques dans les cabinets de praticiens en activité et dans les structures hospitalières en Chine.

Travaux pratiques
Au cours de la première année de formation en Fondements Théoriques, pour tous les cursus : étude du système ♦	
des méridiens, méthodes de diagnostic (palpation pouls et corps, observation langue et corps, mise en pratique de 
l’anamnèse, étude de cas cliniques).
Au cours de la deuxième année :♦	

Les étudiants en acupuncture localisent méridiens et points d’acupuncture, appliquent les méthodes de •	
manipulation des aiguilles et s’initient à l’usage des autres instruments.
Les étudiants en massage, par groupes de deux ou trois, apprennent et pratiquent assidûment les méthodes de •	
massage.

Dès la deuxième année, tous les étudiants sont invités à suivre un ou deux cas cliniques par séminaire. Si les ♦	
étudiants de troisième année - ou plus - en tireront le plus de profit, les moins avancés auront également grand intérêt 
à observer le travail d’analyse du professeur chinois.
Certains stages du cursus de pharmacopée sont exclusivement consacrés à la pratique clinique (diagnostic et ♦	
traitement de cas cliniques).

Stages cliniques
Ces périodes de stages cliniques conditionnent l’obtention des certificats et des diplômes de praticien (consulter la 
brochure « Examens et validations à l’Institut Chuzhen »).

En cabinet en France, le stagiaire observe le praticien en activité en le secondant éventuellement.♦	
À l’hôpital en Chine, les futurs praticiens assistent aux consultations externes ou se retrouvent au chevet des malades ♦	
hospitalisés. Ils observent, questionnent, analysent, participent aux traitements.

Données modernes
Dans le cadre d’un cursus complet, il est impératif de suivre les cours relatifs aux données modernes. La 1ère année 
comprend l’enseignement de l’anatomie, de la physiologie et de la biologie cellulaire, la deuxième et la troisième année 
l’enseignement du diagnostic et des éléments de pharmacologie. L’enseignement complet est dispensé sur 3 ans pour 
les étudiants inscrits en pharmacopée et en acupuncture, et un enseignement adapté sur 2 ans est proposé aux étudiants 
en massage.
Certains étudiants sont dispensés de la validation de certains modules.
Il est possible pour les étudiants de suivre cet enseignement dans d’autres structures que l’Institut Chuzhen. Toutefois, 
la validation de leurs connaissances par Chuzhen est indispensable pour l’obtention des diplômes finaux.



CONDITIONS GÉNÉRALES
	

Enseignement :
Les cours sont assurés par des enseignants spécialisés dans leurs domaines d’intervention. Les enseignants chinois ♦	

viennent de diverses universités chinoises de médecine chinoise, les enseignants français sont des praticiens de 
médecine chinoise formés à l’enseignement ou, pour certaines matières spécifiques, des universitaires français. 
Inscription par cursus
Trois cursus complets sont proposés : pharmacopée en 5 ans plus 1 année optionnelle, acupuncture en 3 ans plus 1 ♦	

année optionnelle, massage en 3 ans.
Des «passerelles» entre ces cursus, ou des «compléments de formation» permettent une étude complète.
Inscription modulaire
Permet de suivre un ou plusieurs stages d’un module. Inscription tout au long de l’année.♦	

Déroulement des cours :
Les stages des différents cursus ont lieu lors de périodes de 6 journées (février, mai, novembre) et de  ♦	

10 journées (août). Certains stages ont lieu en week-ends (Fondements théoriques, certains cours d’acupuncture, 
ou certains stages hors cursus tels que ceux de diététique). Les stages relatifs aux données médicales modernes - 
Anatomie (6 jours), Physiologie (4 jours) et Diagnostic (16 jours) - ont également lieu en week-ends.
Les cours ont lieu quotidiennement durant 7 à 8 heures en fonction de l’organisation et de la pédagogie.♦	

La traduction est simultanée pour les cours des professeurs chinois ne parlant pas le français.♦	

Des travaux pratiques sont intégrés au cours : mise en œuvre et pratique du diagnostic, études cliniques sur dossiers ♦	

ou en présence de patients, techniques d’acupuncture, herborisation, etc.
Stages cliniques en Chine :

Ces stages, organisés en Chine et en particulier à Beijing, Tianjin, Chengdu, Kunming et Shanghai, se déroulent ♦	

dans des hôpitaux de médecine chinoise. Ils sont essentiellement orientés vers la pratique clinique.
Leurs tarifs sont particulièrement étudiés pour permettre au plus grand nombre d’y participer. Se reporter à la ♦	

brochure « Stage clinique en Chine » pour plus de précisions.
Lieux des stages, hébergement et restauration :

Les stages de novembre et de février ont lieu à Paris ou en région parisienne. Les stages des mois de mai et d’août ♦	

ont lieu en province. 
Les stages de 2 jours se déroulent en week-ends à Paris. 
Pour tous les stages, l’hébergement est possible dans les centres d’accueil ou dans les environs (hôtels, gîtes, ♦	

meublés, camping, etc.). Les centres d’accueil sélectionnés par l’Institut allient aux facilités d’organisation des 
cours, le confort de l’hébergement et de la restauration et la compétitivité des tarifs.

Inscription :
Toute inscription est soumise au paiement des frais annuels de gestion  de dossier (60€). 
Inscription à un module complet
Le futur étudiant envoie son dossier complet à l’Institut (demande d’inscription dûment renseignée, montant global ♦	

du coût du module, ou du cursus envisagé [voir modalités de paiement ci-dessous], texte de motivation, différentes 
pièces administratives). Le Conseil d’administration de l’Institut Chuzhen examine le dossier dans les 15 jours 
suivant sa réception, demande éventuellement un entretien au futur étudiant, puis statue et notifie sa décision par 
courrier à l’intéressé. 
Inscription partielle à un module
L’inscription à un ou plusieurs stages d’un module doit parvenir à l’Institut au plus tard 1 mois avant le début du ♦	

premier stage suivi (accompagnée des mêmes documents que pour une inscription à un cursus). Après ce délai, 
une majoration de 10% du prix de la formation sera appliquée. Pour une inscription en cours de cursus, l’étudiant 
ayant déjà suivi une formation préalable devra se présenter à un test d’évaluation comparable à celui proposé aux 
étudiants de même niveau. Toute demande reçue après la date limite fera l’objet d’un examen particulier par le 
Conseil pédagogique.

Réinscription :
La réinscription se fait à la fin de la période couverte du module suivi par l’étudiant. L’étudiant remplit la demande ♦	

de réinscription et verse le montant global du prix du module envisagé (voir modalités de règlement ci-dessous). Dès 
réception du dossier complet, l’inscription est définitive.
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Tarifs

Les frais annuels de gestion de dossier (60 €) permettent :
- de suivre le cursus, le module ou le stage choisi et correspondant au règlement effectué ;
- d’acquérir les ouvrages traduits par l’Institut Chuzhen, correspondants au(x) stages(s) ou au(x) module(s) 
suivi(s), en bénéficiant d’une remise de 25% sur le prix public (une seule collection par étudiants) ;
- de bénéficier du tarif étudiant pour le « Journal de Médecine Traditionnelle Chinoise » ; 
- d’assister à titre gratuit ou à tarif préférentiel aux conférences organisées par l’Institut Chuzhen.

Le détail des tarifs des différents modules est fourni dans le document joint (tarifs 2010/2011).♦	

Les tarifs sont majorés de 50% en cas de prise en charge au titre de la formation continue.♦	

NB: En cas d’inscription à un ou plusieurs stages (sans suivi de module complet ou de cursus), les tarifs des stages ♦	

en séminaires sont les suivants :
- 630 € pour 6 jours de stage pour les étudiants ayant suivi un cursus complet à l’Institut Chuzhen,
- 750 € pour 6 jours de stage pour les étudiants extérieurs,
- 1050 € pour 10 jours de stage pour les étudiants ayant suivi un cursus complet à l’Institut Chuzhen,
- 1250 € pour 10 jours de stage pour les étudiants extérieurs,

Stage de pratique clinique en Chine : pour le coût de ces stages cliniques en milieu hospitalier en Chine, se reporter ♦	

au dossier « Stage clinique en Chine », disponible sur demande.
Modalités de règlement

Le règlement des prestations à un cursus peut être global ou fractionné comme suit :♦	

- un premier versement d’arrhes à l’inscription, correspondant à 30% du montant global,
- le solde en plusieurs versements, étalés jusqu’à 10 versements (sans frais supplémentaires). 

Le règlement des prestations à un stage unique peut être global ou fractionné comme suit :♦	

- un premier versement d’arrhes à l’inscription, correspondant à 50% du montant global,
- le solde en un versement au début du stage. 

Les frais bancaires occasionnés par un défaut d’approvisionnement (ou tout autre dysfonctionnement non imputable ♦	

à notre administration) et prélevés sur le compte de l’Institut Chuzhen seront facturés au stagiaire.
Modalités administratives et d’enseignement 

Le stagiaire est contractuellement lié pour la totalité de la formation qu’il a choisie. 30 jours calendaires avant le 
début de la formation, le stagiaire peut à tout moment annuler son inscription. L’Institut Chuzhen remboursera 
intégralement les frais engagés hormis les frais de dossier. Entre 30 jours et le début de la formation une retenue 
des arrhes versées correspondant aux frais engagés par l’Institut Chuzhen pour organiser la formation sera retenue. 
Après le début de la formation, le stagiaire s’engage à suivre l’intégralité de la formation dans laquelle il est inscrit. 
Aucun remboursement ou avoir ne peut être effectué pour quelque motif que ce soit. L’ensemble des conditions des 
modalités d’enseignement est mentionné dans la convention de stage remise au stagiaire lors de son inscription.

Prestations
Les prestations concernent uniquement le suivi des cours et ♦	 n’incluent ni l’hébergement ni les déplacements des 
stagiaires.

Formation continue
L’Institut est inscrit au titre de la formation continue, le numéro d’inscription est disponible sur demande.♦	

Récapitulatif des documents À fournir lors de l’inscription
 

Afin de vous faciliter la tâche, nous avons établi cette liste des documents nécessaires à l’établissement de votre 
dossier. Lorsque vous avez coché toutes les cases, votre dossier est complet.

❑ Formulaire d’inscription ou de réinscription (complètement renseigné) ❑ Photocopies des diplômes obtenus	
❑ Lettre de motivation sur papier libre (de 15 à 30 lignes) 			   ❑ Photocopie d’une pièce d’identité
❑ 3 photos d’identité en couleur et de face 				    ❑ 4 timbres au tarif lettre simple
❑ Règlement frais annuel de gestion de dossier (60 €)			   ❑ espèces 		  ❑ chèques
❑ Règlement module ou stage(s) (.………….. €)				    ❑ espèces 		  ❑ chèques	  

 
ATTENTION ! TOUT DOSSIER INCOMPLET 

RISQUE DE RETARDER VOTRE INSCRIPTION !

Institut Chuzhen de Médecine Chinoise - 10 boulevard Bonne-Nouvelle 75010 Paris
Tél. : 01 48 00 94 18 - Fax : 01 48 00 99 18  - infos@chuzhen.com – www.chuzhen.com


