










L E S O U V R A G E S D E M É D E C I N E C H I N O I S E
en langue chinoise sont légion (plusieurs dizaines de milliers) et ont depuis
toujours accompagné l’apprentissage oral ou magistral. Si plusieurs grands
textes canoniques de médecine chinoise ont été traduits et publiés en langue
française, peu d’ouvrages de cours fondamentaux ont eu cet avantage.

Nul étudiant ne peut se passer de livres de cours, livres de référence qui font
écho au cours professoral et servent de support à la pratique. La série de
traduction des ouvrages de cours de l’Université Guangming, entreprise
depuis 1992 par l’Institut Chuzhen, tend à combler cette lacune. Ces
ouvrages font référence constante aux textes classiques (quand ils ne sont
pas eux-mêmes un commentaire d’un texte canonique). Tout au long de sa
lecture, l’étudiant est guidé, de manière très didactique, dans la découverte
et l’apprentissage de la matière abordée. Les « conseils pédagogiques » 
délivrés au début de chaque chapitre balisent l’étude et rendent la progres-
sion cohérente.

Le programme de traduction et de publication de l’Institut Chuzhen est vaste, et les textes à

venir ont pour thème la gynécologie, la pédiatrie, la médecine externe, les commentaires du

Shanghan lun, du Wenbing tiaobian, du Neijing et du Jinkui yaolüe.

Parmi les séries suivantes, certaines sont déjà entièrement publiées, d’autres sont en cours

d’achèvement de traduction et de publication.



� F O N D E M E N T S T H É O R I Q U E S E N M É D E C I N E C H I N O I S E , six
tomes (650 pages). Les bases de la médecine chinoise. Tout ce
qu’il faut connaître pour aborder l’étude de cette discipline !
Pour les étudiants avancés et les praticiens confirmés, ces six
livres constituent des ouvrages de constante référence. Pour les
néophytes et ceux qui, de près ou de loin, s’intéressent à la
médecine chinoise, ils sont une source inépuisable de réponses
à leurs multiples et légitimes questions. Le Huangdi Neijing
Suwen Lingshu, le plus ancien des ouvrages canoniques, forme
la trame de ce texte.

� É T U D E S C O M P L È T E S E T E S S E N T I E L L E S
D E L A M A T I È R E M É D I C A L E , huit tomes (1 600 pages)

L’étude de la matière médicale est abordée par le biais d’un
texte classique, le Bencao beiyao (Wang Ang 1694), traduit
intégralement. Environ 400 « plantes » sont systématiquement
étudiées et, à l’enseignement de Wang Ang et d’autres maîtres
des époques antérieures, répondent les commentaires
modernes des professeurs de l’Université Guangming. Ainsi
s’établit, par-delà les siècles, un étonnant dialogue entre 
spécialistes parlant le même langage et pareillement imprégnés
de la pensée et de la philosophie médicale chinoise.

� F O R M U L A I R E D E P H A R M A C O P É E , quatre tomes (600 pages)
Quatre livres sur le formulaire de pharmacopée sont le 
complément logique et indispensable à la matière médicale.
Environ 120 formules, parmi les plus courantes et les plus clas-
siques, sont étudiées, tant du point de vue de la composition,

de la préparation, des applications que, bien sûr, pierre angu-
laire de la prescription en médecine chinoise, des modifications
à y apporter. La maîtrise de la composition et de l’administra-
tion de la formule de pharmacopée permet au praticien 
d’accéder à l’un des outils thérapeutiques majeurs de la 
médecine chinoise.

� M A N U E L D E M É D E C I N E I N T E R N E , huit tomes (1 700 pages)
Au centre de l’étude clinique, la médecine interne est la clef
de voûte de l’enseignement de la médecine chinoise. Une fois
cette matière maîtrisée, l’étudiant peut vraiment prétendre
faire acte de praticien en médecine chinoise. Après une intro-
duction récapitulative, ce manuel développe systématiquement
l’étiologie et la pathogénie, le diagnostic et le diagnostic diffé-
rentiel, ainsi que le traitement de 80 affections classées en
médecine interne.

� Q U E S T I O N S / R É P O N S E S , quatre volumes
Une multitude de questions et leurs réponses sur toute la base
fondamentale en médecine chinoise. Un outil permettant de
continuer à apprendre et de contrôler ses connaissances. 

� L E S P O I N T S D ’ A C U P U N C T U R E
C O U R A N T S , un tome (160 pages)

Les données essentielles concernant les points les plus 
couramment utilisés : localisation et rapports anatomiques,
fonctions thérapeutiques et indications cliniques, modes
d’insertion et précautions d’emploi. 




